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Droga Nauczycielko,
Drogi Nauczycielu,

jesli Twoja szkota angazuje sie w walke przeciwko nowotworom krwi,
a Ty wspodlnie z uczniami chcesz pogtebi¢ wiedze na temat idei
dawstwa szpiku i promowac¢ spoteczne zaangazowanie, siegnij po
nasze materiaty i pomoce dydaktyczne.

Blok tematyczny/zadania

Lekcje specjalistyczne

Pl = jezyk polski

WOS = wiedza o spoteczenstwie
Et = etyka

Bio = biologia

Wymagany poziom

tatwy QOO
sredni @ @ O
trudny “‘

Czas trwania lekgcji

Zaleca sie przeprowadzenie pojedynczej
lub podwdjnej lekcji

Materiaty dydaktyczne opracowane przez Fundacje DKMS oferujq
praktyczne wskazowki i inspiracje do przeprowadzenia lekcji:

Przy pomocy réznorodnych modutéw uczniowie dowiedzq sie wiecej na temat chorob krwi
i przeszczepiania komdrek macierzystych.

Tresci uwzgledniajg aspekty spoteczno-kulturowe, jak rowniez techniczne oraz naukowe

i sq podzielone na dwa duze bloki tematyczne. Zadania mogg by¢ realizowane w sposéb
interdyscyplinarny.

Al Podziel sig wiedzg: Wpis w mediach spotecznosciowych
A2 Odzwierciedlenie emocji: Zmiana perspektywy

A3 Dziatanie poprzez komunikacje: Debata Dawcéw
AL Postep poprzez edukacjeg: Przemowa noblowska

Zrozumie¢ biologie - wiedza na temat

nowotworéw krwi
B B1 Tworzenie wiedzy: Posiedzenie ekspertow

B2 Dzielenie sig wiedzq: Plakaty
B3 Przekazywanie wiedzy: Teoria w praktyce
B4 Pogtebianie wiedzy: Arkusz informacyjny

Nakrecenie witasnego filmu, projektowanie plakatdéw,
pisanie przemowy noblowskiej oraz wiele wigcej...

Wszystkie zadania mozna przerobié¢ w trakcie 45-cio lub 90-cio minutowych
lekcji, ktére sq podzielone na rézne etapy (wstep — opracowanie — pogtebienie —
ugruntowanie). Skrécenie lub wydtuzenie tych lekcji jest mozliwe i proponowane
w odpowiednich punktach planu lekgcji.

Kazdy modut jest tematycznie niezalezny, dzieki czemu rézne moduty mogq by¢
ze sobg odpowiednio tgczone lub omawiane oddzielnie.

Oferta dydaktyczna przeznaczona jest dla ucznidéw szkdt podstawowych oraz
ponadpodstawowych.

Dzieki krotkiemu streszczeniu na poczqtku kazdej lekcji dowiesz sie:

do jakiego rodzaju lekcji nadaje sie dany modut

jakie sq wymagania zwigzane z danym modutem

jakie materiaty sq wymagane

jakie kompetencje dane zadanie powinno rozwija¢ w uczniach

Na zatqczonym pendrivie znajdziesz wszystkie materiaty w wersji cyfrowej, jak
réwniez dodatkowe materiaty filmowe. Wiecej informac;ji:
www.dkms.pl/szkola.

Powodzenia przy prowadzeniu lekcji!



Twoi uczniowie nagrajq trwajgcy 60 sekund film,

w ktoérym zmotywujq innych mtodych ludzi do rejestrac;i

w bazie potencjalnych Dawcow komérek macierzystych.

Film moze zosta¢ opublikowany w mediach spotecznosciowych
lub zosta¢ wykorzystany tylko w ramach lekg;ji.

Potrzebne materiaty Cele dydaktyczne

Kopie arkusza Al dla catej klasy ® Umiejetnosé wyszukiwania
informaciji: znajdowanie informacji

Dostep do Internetu oraz ich ocena

(PC, Tablet albo Smartphone)

® Przyjmowanie informacji oraz
ich przetwarzanie: niezalezne
przeglqdanie i rozumienie
kompleksowych tresci

Urzqdzenie do nagrywania
(np. Tablet albo Smartphone)

® Umiejetnosé korzystania z mediow:
rozsqgdne korzystanie z mediow
spotecznosciowych jako wsparcia,
doswiadczenie wtasnego wptywu
na innych mtodych ludzi w Internecie

® Inspiracja: potgczenie preferowanego
$rodka komunikacji z lekcjq

Twoi uczniowie biorq udziat w akcji rejestracji Fundacji DKMS i powinni sie do niej wczesniej
przygotowad. Dzigki tej jednostce dydaktycznej Twoi uczniowie stang sie ambasadorami
Fundacji DKMS: przeanalizujq fakty dotyczqce dawstwa komérek macierzystych,

a nastepnie bedg mogli przekazaé¢ innym swojg nowo zdobytq wiedze.

Cele: umozliwienie uczniom sformutowania wtasnych wrazen i skutecznego przekazania ich
opinii publicznej za pomocg nowych medidw.

Pojedyncza  Podwdjna
lekcja lekcja

Rozdanie kopii arkusza Al

Wstep @‘@ Twoi uczniowie zajmujq sie indywidualnie lub w parach
faktami dotyczgeymi dawstwa komorek macierzystych.
Podczas podwajnej lekcji mozna szuka¢ dalszych informaciji
w Internecie.

Podziel uczniéw na trzyosobowe grupy, ktore —
Opracowanie: 000 w najlepszym przypadku w réznych pomieszczeniach
Przygotowanie lub czesciach sali — stworzg wstepnq koncepcje wpisu
w mediach spotecznosciowych.

Kazda grupa pracuje indywidualnie nad wtasnym wpisem.
Nastepujgce aspekty mogq zosta¢ poddane pod rozwage:

Co chciatbym przekazac? (gtéwne przestanie)

Jakie potrzeby/pytania/zastrzezenia ma moja grupa
docelowa?

Jak chce zakomunikowaé mojq wiadomosé?
(rzeczowo, emocjonalnie itd.)

Dlaczego ta kwestia jest tak wazna?

Jak moge przekona¢ mojq grupe docelowqg?
(nawotanie do dziatania)

Kto méwi/filmuje/edytuje?

Celem wpisu w mediach spotecznosciowych jest
zmotywowanie jak najwiekszej liczby mtodych ludzi w wieku
od 18 lat do zarejestrowania sie w bazie Fundacji DKMS
jako potencjalni Dawcy komodrek macierzystych.

Opracowanie:
Przeprowadzenie

(@)
O
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P = Kazda grupa nagrywa materiat filmowy; materiat moze by¢
pozniej edytowany.

Uczniowie mogq zaprezentowac¢ swoje filmy klasie,

Pogtebianie @\ opcjonalnie dzielgc sig z innymi swoimi doswiadczeniami
z procesu tworzenia.
Klasa wybiera najlepszy filmik i omawia indywidualne
Perspektywa é oceny. Filmy mogq by¢ opublikowane za posrednictwem

mediow spotecznosciowych (np. Facebook, YouTube,
Instagram) lub na stronie internetowej szkoty.

Wskazéwki dydaktyczno-metodyczne

Podstawg udanego wpisu w mediach spotecznosciowych jest z jednej strony autentycznosé

(Czy tres¢ pasuje do nadawcy? Czy przemawia do mnie to przestanie?), a z drugiej strony zaspokojenie potrzeb grupy
docelowej (Czy temat dotyczy mnie? Co na tym zyskuje? Jakie ryzyko jest z tym zwiqgzane? Czemu powinienem to
zrobié?).

Twoi uczniowie realizujqg swoéj wktad z bardzo ograniczonq pulq informaciji (arkusz Al). Jesli wymagana jest bardziej
dogtebna wiedza, inne media mogq byé wykorzystane do poszukiwania informacji lub jednostka lekcyjna moze by¢
poprzedzona innym modutem nauczania (np. zadaniem z bloku tematycznego B).

Wskazane jest, aby przedtuzy¢ te jednostke do co najmniej podwadjnej lekcji, tak aby na koniec miaty miejsce
prezentacje, a klasa mogta uzgodni¢ wpis i powody dla jego stworzenia.

Podczas publikacji nalezy przestrzega¢ podstaw prawnych dotyczgcych nagran obrazu i dzwieku.

Praca w parach Praca grupowa Referat Gtosowanie




Uczniowie wyrazajq w listach swoje mysli i zyczenia dotyczqce
udanego przeszczepienia komodrek macierzystych. Jedna
czesc¢ klasy formutuje list z perspektywy Dawcy komoérek
macierzystych, a druga czes¢ z perspektywy (bytego) Pacjenta.

Potrzebne materiaty

Kopie arkusza Info 1: Nowotwory krwi
dla catej klasy oraz arkusza Info 2:
Pobranie krwiotwdérczych komorek
macierzystych i szpiku

Kopie arkusza A2 dla catej klasy

Materiat filmowy: ,,O Nataszy i jej zyciu
z nowotworem krwi“ na pendrivie
Materiat filmowy: ,,Jak Artur stat

sie Dawcq komoérek macierzystych*
na pendrivie

Dostep do Internetu (,pogtebianie”)

Cele dydaktyczne

Umiejetnosé wyszukiwania
informacji: znajdowanie informacji
oraz ich ocena

Empatia: uswiadomienie sobie
wiasnych i cudzych stanow
emocjonalnych

Co odczuwajq Pacjenci z nowotworami krwi, gdy otrzymujq wiadomosé, ze znaleziono dla
nich ,genetycznego blizniaka"? Jak sobie potem radzg? Jakie sq odczucia potencjalnego
Dawcy komorek macierzystych? — Powstaje pytanie, jak wyrazi¢ takie uczucia w stowach.
Wazne jest, aby Twoi uczniowie rozwinegli umiejetnos$c rozumienia wtasnych uczué: uczucia
odgrywajq wazngq rolg, poniewaz stuzq do ochrony i zrozumienia siebie. Jednak w sytuacjach
trudnych emocjonalnie mogq pojawi¢ sig rowniez problemy decyzyjne lub osobista
ambiwalencja. W tej jednostce lekcyjnej Twoi uczniowie radzg sobie z wtasnq empatiq -
pracujq indywidualnie, refleksyjnie, aby mogli lepiej klasyfikowaé osobiste uczucia.

Cele: celem jest zaangazowanie sig ucznidw w cudzq sytuacje i ich indywidualne odczucia
oraz spojrzenie na konsekwencje choroby nowotworowej krwi z réznych perspektyw.

Pojedyncza  Podwdjna
lekcja lekcja

Twoi uczniowie czytajq fakty dotyczqce nowotwordw

g‘ Rozdanie kopii arkusza Info 1 oraz arkusza Info 2:
krwi i dawstwa komodrek macierzystych.

Wstep

Wspdlnie z uczniami omdéw nastepujqce pytania:

Opracowanie %
Jakie sq objawy nowotwordw krwi?

Jak wyglqda przebieg choroby?
Jakie sq rodzaje leczenia?
Jak wyglgda pobranie komérek macierzystych Dawcy i jak
wyglqda przeszczepienie tych komérek dla Pacjenta?
Jak dziata Fundacja DKMS?

Jako nauczyciel poprowadzisz sesje pytan i odpowiedzi oraz
zbierzesz najwazniejsze fakty.

Wzbogacanie wiedzy poprzez dalsze samodzielne

Pogtebianie poszukiwanie informacji (w Internecie).
Razem obejrzyjcie filmy pt. ,,O Nataszy i jej zyciu
Pogtebianie z nowotworem krwi” oraz ,Jak Artur stat sie Dawcq komoérek

macierzystych”.

Uczniowie mogq wybra¢, czy wolg napisa¢ list do Dawcy
komodrek macierzystych, czy do Pacjenta.

o) 1) €2

Opracowanie

Uczniowie mogq wyrazac swoje przemyslenia na temat
dawstwa komoérek macierzystych i omawia¢ je w mniejszych
grupach.
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Perspektywa oo

Wskazowki dydaktyczno-metodyczne

Z uwagi na ograniczone zrédto wiedzy Twoi uczniowie mogg samodzielnie poszukaé¢ informacji

na temat nowotworéw krwi i dawstwa komérek macierzystych. Dzieki temu tatwiej bedzie podjq¢ i przerobi¢ bardziej
kompleksowq tematyke. W przypadku uczniéow osiqgajgcych bardzo dobre wyniki i majgcych doswiadczenie

w pracy z mediami, zaleca sig pogtebienie zainteresowania i rozszerzenie zakresu na inne media (np. Internet), patrz
,Pogtebianie".

Duza delikatnos¢ tematu wymaga, zeby uczniowie traktowali sie nawzajem z szacunkiem.
Zwrd¢ na to szczegdlng uwage na poczgtku lekeji.

Zadanie to moze by¢ zadaniem samodzielnym, ale nadaje sie réwniez doskonale jako modut uzupetniajqcy
do specyficznej dla danego przedmiotu jednostki nauczania biologii z bloku tematycznego B.

Praca 000 WS (Sm’e) Dyskusja
@ samodzielna raca grupowa 88% na forum




Pojedyncza  Podwdjna
lekcja lekcja

Cb Opracuj wspdlnie z klasq zasady uczciwej i dobrej debaty
Przygotowanie 009d (podwdjna lekcja) lub okresl je, jesli nie ma wystarczajqcej ilosci
czasu (pojedyncza lekcja).

D Uczniowie ustawiajq sie w pojedynczej linii. Zapytaj, kto moze
Wstep 008 sobie wyobrazi¢ oddawanie komérek macierzystych w celu
leczenia nowotworéw krwi.

Popros uczniéw o podjecie spontanicznej decyzji —
L. . , Lo . L. . . jest to wazne z pedagogicznego punktu widzenia: jako ze jest
Dzieki temu zadaniu zarowno mtodziez, jak i dorosli majq okazje to intymne pytanie, odpowiedzi mogq nie by¢ jednoznaczne!

zaangazowac sie spotecznie. Uczniowie debatujg nad kilkoma Ettg powte ’rrt‘gkl;PrzechodZ' na prawg strone sali,
. .. . . . ,nie” — wq.
opcjami i patrzqg na motywy i pozytywne efekty zaangazowania A
spotecznego z réznych perspektyw. . Dwie grupy znajdujq sie po réznych stronach klasy w matych
Opracowanie S8 grupach i wypetniajq kopie arkusza A3:
Grupy 0sob, ktdére nie chcq by¢ Dawcami, otrzymujq
skopiowanq tylnq strone arkusza i poczqtkowo dodajq jedynie
argumenty, ktére mogtyby przemawiaé przeciwko dawstwu,
grupy osob chcgeych zosta¢ Dawcami, odnotowujg motywy
przemawiajqce za dawstwem komoérek macierzystych
na stronie przedniej (pkt 1). Nastepnie obie grupy rozwazajq
powody dla innych rodzajéw wsparcia (pieniqdze lub prywatne
: . zaangazowanie). Wnioski zebrane sq w dwdch pozostatych
® Materiat filmowy: ,Jak Artur stat | wewnetrznymi) rubrykach (pkt 2).
si¢ Dawcq komérek macierzystych* ® Umiejetnosé komunikaciji:
na pendrivie przeprowadzenie dobrej debaty
zgodnej z zasadami komunikacji

Potrzebne materiaty Cele dydaktyczne

e Ok. pie¢ kopii strony przedniej ® Umiejetnosé refleksji: refleksja
i tylnej arkusza A3 nad motywami (zewnegtrznymi

Pokaz uczniom film pt. ,Jak Artur stat sie Dawcq komérek

Pogtebianie macierzystych”, ktory sktoni uczniéow do przemyslen

® Inspiracja: przekazywanie idei Wyznacz dwéch moderatoréw, ktérzy bedq pilnowaé, aby

zostaty zachowane ustalone zasady komunikacji. Po tym
przedstawione zostanq rézne motywacje w ramach
prowadzonej debaty: czy poglgdy i dziatania ulegajg zmianie?

Ugruntowanie

Czy po debacie sq osoby, ktére zmienity zdanie i chcq zmieni¢
strone? Ci, ktdérzy nie chcq by¢ Dawcami, dla ktérych nie jest
mozliwe oddanie komdrek macierzystych, ale ktérzy kwalifikujg
sie do pomocy w innej formie (darowizna pienigzna lub
czasowa) mogq sta¢ na srodku sali. Wspdlnie omoéwcie wyniki.

Pogtebianie

W tej jednostce lekcyjnej chodzi o rozpoznanie i kwestionowanie kierujgcych cztowiekiem
motywow. Dopiero po tej wieloaspektowe] dyskusji nalezy przej$s¢ do debaty odnosnie
powoddw, form, efektéw zaangazowania spotecznego: czy nie-darczyncéw mozna przekonacd
dobrymi argumentami do rozwazenia dawstwa komoérek macierzystych lub innej formy

Wskazowki dydaktyczno-metodyczne

wsparcia?
Weczesniej omdw z uczniami, jak prowadzi sie dyskusje lub debaty i jak zapewnia sie ich uczciwy przebieg. Obejmuje
Niezmiernie wazne jest, aby niekoniecznie wymagac osiqgnigcia konsensusu - kazda opinia to zajmowanie wtasnego stanowiska, pozostawanie przy temacie, przedstawianie niepouczajqcych tresci
ma swojq racje bytu i nalezy pozwoli¢ na jej istnienie. merytorycznie i poprawnie, szybkie dotarcie do sedna sprawy, mowienie stosunkowo swobodnie, uwazne stuchanie,
Cel przyjmowanie opinii innych, zmiana perspektywy, przynajmniej na chwile lub nawet catkowite przekonanie.
ele:
e podkreslenie wagi dawstwa w kazdej formie, a tym samym, w najlepszym przypadku, Jesli niektorzy uczniowie wolq zachowaé ostroznosé przy omawianiu tego delikatnego tematu, pozwdl na to.
zachecanie do dziatan spotecznych Wskazéwka: to wtasnie ci uczniowie mogq wcieli¢ sie w role neutralnego moderatora.

e przedstawienie alternatywnych opcji dla zaangazowanych osdb, ktére nie cheg/
nie mogqg oddac¢ komodrek macierzystych.

(B Dyskusja O
‘ anorule g=2) Mate grupy



Pojedyncza  Podwdjna
lekcja lekcja

Cb Jako wstep do tematu zadaj swoim uczniom
Wstep 000 nastepujqce pytania:

Co dzieje sige z organizmem, kiedy ktos choruje

na nowotwor krwi?

Co ta choroba oznacza dla Pacjenta (emocjonalnie
i i zdrowotnie)?

Eksperyment myslowy: w przysz’rym roku NOgI’OdO Nobla Jak ta choroba moze przebiegac?

w dziedzinie medycyny zostanie przyznana zespotowi Jakie formy terapii sq odpowiednie w przypadku
nowotwordow krwi?

naukowcow, ktérzy odkryli przeszczepienie komaorek Jakie bytyby szanse na powrét do zdrowia, gdyby
mgcierzystych jOkO metode terapeutyczna. Uczniowie nie odkryto przeszczepienia komorek macierzystych?

WC|e|OJQSIQ w I’O|Q naukowcow i p1szg przemowe, By¢ moze uczniowie majq juz podstawowq wiedze na temat

WSkOZUjQC na wageg SWOjegO odkrycio_ nowotworéw krwi i oddawania komoérek macierzystych, tak
wigec wstepne odpowiedzi na te pytania mozna uzyskaé

spontanicznie. Jako nauczyciel poprowadzisz sesje pytan
i odpowiedzi oraz zbierzesz najwazniejsze fakty.

Potrzebne materiaty Cele dydaktyczne

Rozdanie kopii arkusza Info 1 oraz arkusza Info 2:

Opracowanie Twoi uczniowie zapoznajq sig z faktami dotyczqcymi

e Kopie arkusza Info 1: Nowotwory krwi ® Umiejetnosé wyszukiwania nowotwordw krwi.
dla catej klasy oraz arkusza Info 2: informacji: znajdowanie informacji
Pobranie krwiotwérczych komoérek oraz ich ocena

Razem obejrzyjcie film ,,O Nataszy i jej zyciu z nowotworem
krwi”, a nastepnie przedyskutujcie na forum temat:

co oznacza dla Pacjenta (z osobistego i medycznego
punktu widzenia) poprawa po przeszczepieniu komoérek
macierzystych?

macierzystych i szpiku e Empatia: sSwiadomos¢ osobistych

e Kopie arkusza A4 i medycznych konsekwencji
rozpoznania nowotwordw krwi

Pogtebianie

® Materiat filmowy: ,,O Nataszy
i jej zyciu z nowotworem krwi* ® Umiejetnosé pisania: przelanie
na pendrivie mysli i uczué oraz naukowych
faktow na papier

Biorgc pod uwage nowo zdobytq wiedze, uczniowie napiszq
przemowe noblowskq dla zespotu badaczy komodrek
macierzystych, z ktérej jasno wynika, jak wazny jest ten

Opracowanie
postep naukowy.

Kazdy chetny uczen moze przedstawi¢ swojg przemowe

. noblowskgq.
Ugruntowanie <

Wskazowki dydaktyczno-metodyczne

W tej jednostce Twoi uczniowie zajmg sie tematem nowotwordw krwi, szansami

na wyleczenie i formami terapii. Zajmgq sie tematem w sposéb emocjonalny, jak i w oparciu Aby napisa¢ przemdwienie noblowskie, nalezy rozumie¢ znaczenie dawstwa komaérek macierzystych,

o wiedze biologiczng i naukowaq. a w szczegolnosci postepy poczynione w tym obszarze. Szczegdtowa wiedza na temat aktualnego stanu badan
nad komoérkami macierzystymi nie jest wymagana dla tego modutu.

Cele: zrozumienie znaczenia przeszczepienia komdrek macierzystych dla leczenia chorych

na biataczke i inne nowotwory krwi oraz umozliwienie wyrazenia tego wtasnymi stowami. Niemniej jednak, bytoby idealnie, gdyby uczniowie posiadali odpowiedniq wiedze z tego zakresu — informacje
z modutu B w znaczqcym stopniu utatwiq realizacje tego zadania.

@ Praca OCO]-E)J Dyskusja
samodzielna ==y naforum

10 11




12

Uczniowie wcielajq sie w role ekspertow: biorg udziat

w sympozjum biologicznym i przy pomocy zaprojektowanych
przez siebie plakatow przekazujg uczestnikom wiedze

o nowotworach krwi, dawstwie komodrek macierzystych

i pracy Fundacji DKMS.

Potrzebne materiaty Cele dydaktyczne

6 czystych arkuszy plakatowych ® Przyjmowanie informacji oraz
ich przetwarzanie: niezalezne
przeglgdanie i rozumienie
kompleksowych tresci

Inne materiaty (mazaki, kolorowy
papier, nozyczki, klej itd.)

1 kopia arkusza Bl ® Umiejetnosé prezentowania:

3 kopie arkusza Info 1: Nowotwory krwi wybieranie istotnych tresci,
przygotowanie pod kgtem grupy
docelowej i przejrzysta wizualizacja
informacji

3 kopie arkusza Info 2: Pobranie
krwiotwoérczych komérek
macierzystych i szpiku

Materiaty filmowe: ,,.Jak Artur zostat
Dawcq komérek macierzystych” oraz
»O Nataszy i jej zyciu z nowotworem
krwi” na pendrivie

Dostep do Internetu
(PC, Tablet albo Smartphone)

Jako ze Twoi uczniowie biorq udziat w akcji rejestracyjnej Fundacji DKMS, powinni sie
wczesniej doktadnie do niej przygotowacd. W tej jednostce lekcyjnej Twoi uczniowie dowiedzq
sie wiecej na temat nowotwordéw krwi i oddawania komodrek macierzystych — w wiekszosci
bedq pracowac nad tym tematem samodzielnie, a nastepnie bedq mogli przekazaé swojg
nowo zdobytq wiedze: plakaty mogq zostaé pézniej wykorzystane jako zrédto informaciji
dla catej szkoty.

Cele: podczas gdy w module "Dzielenie sie wiedzq" (B2) grupy pracujq nad jednym tematem:
etapami dawstwa komoérek macierzystych, od rejestracji do przeszczepienia, w tym dziale
nacisk zostanie potozony na konkretng tematyke: przeszkolenie poszczegdlnych zespotéw
ekspertow, ktérzy wspdlnie dysponujg wiedzq na temat nowotwordw krwi, dawstwa komaérek
macierzystych i pracy Fundacji DKMS.

Pojedyncza  Podwdjna
lekcja lekcja

D;‘ Jako wstep do tematu pokaz uczniom nastepujqce
Wstep 00d materiaty filmowe: ,,Jak Artur zostat Dawcq komérek
(e =) macierzystych” oraz ,,O Nataszy i jej Zyciu z nowotworem
krwi”, a nastepnie porozmawiaj z klasq o tym, jak wiele
wiadomo juz na ten temat.
Opracowanie D Podziel uczniéw na sze$é grup mniej wiecej tej samej
wielkosci i przydziel im nastepujgce tematy:

Wybieranie 1) Nowotwory krwi — definicja
_ iorganizowanie (powstanie, diagnoza)
totnyeh informacy 2) Nowotwory krwi - rodzaje i przebieg
(biataczka, przebieg ostry/przewlekty)
3) Nowotwory krwi — zapobieganie i metody leczenia
(chemioterapia i dawstwo komérek macierzystych)
4) Dawstwo komérek macierzystych - z punktu widzenia
Dawcy
(rejestracja i sposoby pobierania komdrek)
5) Dawstwo komoérek macierzystych - z punktu widzenia
Pacjenta
(antygeny HLA i przeszczepienie)
6) Praca w Fundacji DKMS
(np. informowanie, rejestrowanie, typizacja)

Grupy 1-3 otrzymujq arkusz Info 1: Nowotwory krwi, a grupy
4-6 czytajq arkusz Info 2: Pobranie krwiotwérczych
komorek macierzystych i szpiku.

Kazda grupa zbiera informacje na swéj temat

z dostepnych materiatéw (i ewentualnie z Internetu), spisuje

swoje przemyslenia i wizualizuje tresci. Jako nauczyciel
Przygotowanie bedziesz wspierat grupy w razie potrzeby w zakresie

informacji, projekt

plakatu ustalania priorytetoéw, kategoryzacji lub zapytan.

Pogtebianie —— W razie potrzeby mozna wzbogaci¢ plakaty o zdjecia

lub inne znalezione samodzielne informacje (w Internecie).

Ugruntowanie 000 Uczniowie wyobrazajq sobie, ze biorq udziat w konferencji
i przedstawiajq plakaty jeden po drugim na forum. Po tym
moze nastqpi¢ dyskusja lub sesja pytan i odpowiedzi.

Uczniowie wystawiajq swoje plakaty w budynku szkoty (np. w auli),

Perspektywa aby poinformowac¢ o tym temacie pozostatych uczniéw.

Wskazowki dydaktyczno-metodyczne

Kazda grupa pracuje tylko nad jednym obszarem tematycznym. Po skoriczeniu prac, sze$¢ specjalistycznych
plakatow pokazuje szerokie spektrum nowotworéw krwi i uswiadamia wage dawstwa komérek macierzystych.

Wskazane jest rozszerzenie tej jednostki na co najmniej podwdjng lekeje, tak aby na koniec miata miejsce runda
prezentacji, a kazda grupa — jako ekspert w swojej dziedzinie — mogta poinformowac¢ pozostate pie¢ grup.

Ten modut nauczania moze byé przeprowadzony samodzielnie lub stuzy¢ jako podstawowe przygotowanie
do kolejnych lekgciji.

Rozmowa

p 5o
E==] racagrupowa W2ty forum/referat
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Pojedyncza  Podwdjna
lekcja lekcja

DJ Jako wstep do tematu ,Przeszczepienie komorek
Wstep 000 macierzystych” pokaz uczniom nastepujqce
(S =) krétkie filmy:

Wideo rysunkowe: ,Czym jest dawstwo komorek
macierzystych?“ (= przebieg oddawania komoérek
macierzystych z punktu widzenia Dawcy)
Materiat filmowy: ,Doswiadczenie Kamila”

Popros uczniéw o stworzenie w grupach plakatéw pr;Zketiz‘:;ZZLen?fF')‘gcnj";r:te: gﬁ:;r;YStYCh
informacyjnych, na ktérych bedg mogli przesledzi¢ proces
oddawania komoérek macierzystych — od rejestracji Dawcy, o Podziel uczniéw na trzyosobowe grupy, kazda grupa

. , . . . . Oprqcowonie oYo dostanie kOpIQ arkusza B2.
poprzez pobranie komodrek macierzystych, az do przeszczepienia Uczniowie wycinajq ikony i teksty objasniajqce,
u PCICjeI’TtO. przypisujq je sobie nawzajem i na poczqtku umieszczajg
je luzno w logicznej kolejnosci na plakacie.

Rozdaj uczniom arkusz Info 2: Pobranie krwiotwérczych
komoérek macierzystych i szpiku. Uczniowie

. sprawdzajq swoje zatozenia przy pomocy tego tekstu,
pOtrzebne mqterla'y Cele dydaktyczne w razie potrzeby dokonujq poprawek, a nastepnie
wszystko przyklejajq. Po tym moze nastgpi¢ dalszy

® Czyste arkusze plakatowe ® Zdobywanie wiedzy: pozyskiwanie projekt plakatu,
o Nozyczki i kleje ?nczc\;v:/rzzcl;b przywotywanie zdobytych
. k j je plak
e Jedna kopia szablonu B2 na grupe .. .. L 000 GT“py dodgt owo w;bogqcmq swoje pa aty .
® Przetwarzanie informacji: Pogtebianie oD o informacje znajdujqce sig na szablonie (ewentualnie
® Jedna kopia arkusza Info 2 na niezalezne przeglgdanie i rozumienie informacje znalezione w Internecie).
grupe: Pobranie krwiotwérczych kompleksowych tresci
komorek macierzystych i szpiku .. .. . ) Na koniec uczniowie poréwnujq plakaty stworzone
e Materiat fil . C fest o ehrEess .prfezentowc.:.nlo. opisowe Ugruntowanie lé podczas ses;ji plenarnej (i w razie potrzeby zaznaczajg
d a e:a Il(moyvyi(,, Zym jes oh? przygotowanie informacji gwiazdkq plakat, ktéry ich zdaniem jest najlepiej
ngv;:r::i‘:ivizmore maclerzystych: przygotowany). Po tym moze nastgpic¢ dyskusja.
e Materiat filmowy: ,Doswiadczenie
Kamila” na pendrivie
Perspektywa W budynku szkoty (np. w auli) mozna wywiesi¢ najlepiej przygotowane plakaty.
Wskazowki dydaktyczno-metodyczne
Celem tych zajec lekcyjnych jest umozliwienie uczniom samodzielnego odkrywania tresci, poczgtkowo
bez pomocy materiatéw informacyjnych.
Jako ze Twoi uczniowie biorg udziat w akcji rejestracyjnej Fundacji DKMS, powinni sie Z tego powodu ten modut dydaktyczny moze by¢ réwniez realizowany na zajeciach bez pogtebionej wiedzy
wczesniej doktadnie do niej przygotowaé. W tej jednostce lekcyjnej uczniowie dowiedzq sie z zakresu biologii i jest odpowiedni jako srodek przygotowawczy do tematoéw istotnych dla programu nauczania,
wigcej na temat oddawania komdérek macierzystych — w wiekszosci bedg pracowac¢ nad takich jak ,uktad krwiotworczy", ,rodzaje komadrek", ,wtasciwosci HLA /tkanki" itp.
tym tematem samodzielnie, a nastepnie bedg mogli przekaza¢ swojg nowo zdobytqg wiedze:
plakaty mogq zostaé pdzniej wykorzystane jako zrédto informacji dla catej szkoty. Podczas, gdy w module ,Tworzenie wiedzy" (B1) sze$¢ réznych grup projektuje wiasne plakaty tematyczne,
w tym module wszyscy uczniowie pracujg nad tym samym tematem. Mozna dokonaé koncowego poréwnania
Cele: jesli chcesz skupi¢ sie na czyms bardziej, niz tylko na poszczegdlnych etapach dobranych tresci i projektu graficznego. Dlatego zaleca sig przedtuzenie tej jednostki lekcyjnej do co
oddawania komérek macierzystych polecamy modut , Tworzenie wiedzy" (B1), ktéry zajmuje najmniej dwoch.

sie nowotworami krwi, ich leczeniem i pracg w Fundacji DKMS.

(M) Dyskusj
8%% Praca grupowa n;/iolr"j:: lé Gtosowanie
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Pojedyncza  Podwdjna
lekcja lekcja

Odtworzenie materiatu filmowego:
Wstep .Czym sq nowotwory krwi?”
Po obejrzeniu filmu razem z uczniami odpowiedz
na nastepujqce pytania: Czym sq nowotwory krwi?
Korzystajqc z artykutu w gazecie, uczniowie opracujq sciezke od Czym sq komorki macierzyste?

rejestracji jako potencjalny Dawca komadrek macierzystych (za
pomocq wymazu z wewnetrznej strony policzka) do wigczenia
do bazy potencjalnych Dawcéw Fundacji DKMS. Zapoznajq sie
z opisem stanowisk w laboratorium Fundacji DKMS i rozwing

WyObI’CI zenie jCI k wyg |qu| praca laboranta. Rozdaj artykut z gazety: ,W taki sposéb pateczki z catego
s$wiata sq analizowane przez Fundacje DKMS” (Arkusz B3).

Przejscie do tematu typizacji: wypetniajgc formularz
rejestracyjny oraz oddajqc pateczki z wymazem pobranym
z wewnetrznej strony policzka mozna zarejestrowaé sie jako
potencjalny Dawca szpiku.

Opracowanie &
Pogtebianie

Po przeczytaniu artykutu nalezy oméwié z uczniami znaczenie
aD nastepujqcych pojgc:

Czym jest test ELISA?

Co oznacza HLA?

(@]
O
o

Potrzebne materiaty Cele dydaktyczne

. . - Uczniowie podsumowuijgq, jakie profile pracy
e Kopie arkusza B3 dla catej klasy O Przyjmowani.e informacji oraz ich Orientacja 000 naukowej rozpoznali w tekscie - tgcznie z krétkq refleksjq
e Materiat filmowy: przetwarzanie: obejrzenie materiatu zawodowa LD nad zaletami i wadami zawodu laboranta (np. w odniesieniu
S ol e ey fllm9wego eIk p'rzec'zytonle artykutu, do warunkdw pracy, perspektyw rozwoju, czy zawdd jest
” : wyciggniecie wnioskow interesujgcy).

na pendrivie

® Odniesienie do rzeczywistosci: . i . . L. .
doswiadczanie wplywu nauki | badar Terapia komoérkami macierzystymi jest od wielu lat

na indywidualne losy ludzkie Perspektywa z ppwgdzgniem stosowana w Igczeniu nowojcworéw. krwi.
W jakich innych obszarach mozna stosowa¢ terapig
® Testowanie: opracowanie komoérkami macierzystymi? (Naukowcy badajg obecnie, czy
poszczegdlnych krokéw niezbednych komorki macierzyste mogg by¢ wykorzystane do leczenia
do typowania Dawcy udaréw lub do hodowli organdéw. Produkcja sztucznej skory

mogtaby pomdc ofiarom poparzen i sprawic, ze testy na
zwierzetach w zakresie kosmetykéw i lekdw statyby sie
zbedne). Omoéwcie z uczniami mozliwosci i zagrozenia
zwiqzane z badaniami nad komdérkami macierzystymi.

Wskazowki dydaktyczno-metodyczne

Typizacja nie jest korncem procesu dawstwa komérek macierzystych. W trakcie trwania tej
jednostki lekcyjnej uczniowie uzyskajq wglgd w to, ile krokdw jest koniecznych, aby wszystkie
niezbedne informacje zostaty prawidtowo odwzorowane w bazie Dawcéw. W trakcie realizacji
tego zadania szybko stanie sig jasne, jak waznq role dla naszego spoteczenstwa odgrywajqg
kariery naukowcow.

Uczniowie dowiadujq sie wiecej na temat nowotworow krwi i dawstwa komérek macierzystych
oraz uzyskujq wiedze na temat tego, co dzieje sie z pobranym wymazem z wewnetrznej strony policzkow.

Klasa moze utrwali¢ sobie wiele poje¢ poznanych w artykule o codziennej pracy w labolatorium.

Cele: w tej jednostce chodzi przede wszystkim o ustalenie zwigzku pomiedzy wiedzq zdobytq
z zakresu biologii a codzienng praktykq w Fundacji DKMS. Oprécz uswiadomienia sobie, ze
wiedza moze uratowaé zycie, uczniowie otrzymujg wazne impulsy do ukierunkowania swojej
kariery zawodowej.

Zaleca sig przedtuzenie tej jednostki lekcyjnej do co najmniej dwdch, tak aby na koniec dysponowaé czasem na
obszernq analize réznych profili zawodowych oraz ich zalet i wad.

. 00 . . . (’s) Rozmowa f
p dziel 9 [ dzielna i dysk O G
@ raca samodzielna raca samodzielna | ayskusja oLo na forum/referct é osowanie
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Pojedyncza  Podwdjna
lekcja lekcja

Jako wstep do tematu pokaz uczniom nastepujqcy materiat

Wstep @ filmowy: ,,Czym sq nowotwory krwi?”, zawierajgcy ogdlne
informacje nt.:

krwinek

.. L. . ; . . nowotworéw krwi
Istniejg rézne rodzaje nowotwordw krwi, w tym powszechnie

znana ,biataczka”. Uczniowie samodzielnie zdobywajq Rozdaj kopie arkusza B4
informacje na temat réznych rodzajow nowotwordw krwi oraz . -~ - .
R . o R L. i Uczniowie samodzielnie szukajq informacji potrzebnych do
sposobdéw ich leczenia. Wyniki wpisujq do arkusza ¢wiczen. Opracowanie @@ tego zadania: sprawdzajq rézne zrédta informacji
(np. leksykony, strone Fundacji DKMS: www.dkms.pl, YouTube,
lub podreczniki szkolne), aby moc wypetnié swoj arkusz.
@\ W zaleznosci od poziomu wiedzy i wynikdéw klasy, lekcja ta

bardziej sprawdza sie jako praca grupowa niz indywidualna.

. Zache¢ swoich uczniéw do ilustrowania rozwoju nowotwordéw
Potrzebne mqterla'y Cele deaktyczne Pogtebianie @ krwi nie tylko stowami, ale i w formie rysunkowej na plakacie:
jak zmieniajq sie komorki krwi u Pacjentéw z biataczkg?
e Materiat filmowy: ,Czym sq ® Umiejetnosé wyszukiwania Lo
nowotwory krwi?“ na pendrivie informacji: znajdowanie informacji 000
oraz ich ocena aD

e Kopie arkusza B4

® Przetwarzanie informacji: rozumienie

2 e e s skomplikowanych tresci

(PC, Tablet albo Smartphone) Wspodlne omdwienie wynikdw (patrz: nastepna strona) oraz

e Pogtebienie lub odswiezenie Ugruntowanie ew. omdwienie przygotowanych plakatoéw (,pogtebienie”); jesli
wiedzy z zakresu biologii zwigzanej konieczne, odpowiedz na pytania na forum.
z systemem krwiono$nym oraz
rodzajami nowotwordéw krwi

B

O
(o]

e Jesli zaistnieje taka potrzeba,
réwniez plakaty i materiaty
do zadania majgcego na celu
pogtebienie wiedzy w trakcie
90-minutowej lekcji

Perspektywa Jesli zostaty stworzone plakaty, uczniowie umieszczajg
je w budynku szkolnym (np. w auli).

Wskazowki dydaktyczno-metodyczne

Ta czes$¢ opracowania jest réwniez odpowiednia jako projekt przygotowawczy do pracy domowej; na nastepnej
lekeji wyniki mogq by¢ omawiane i pogtebiane.

W przypadku lekcji bez odpowiedniego dostepu do informacji zaleca sie udzielanie pomocy w zakresie
znalezienia odpowiednich zrédet. Odpowiedzi na pytania z arkusza mozna znalezé np. na stronach
Fundacji DKMS:

www.dkms.pl

www.dkms.pl/szkola

www.dkms.pl/dawka-wiedzy

Modut ten jest odpowiedni do promowania samodzielnej nauki w klasie. Uczniowie pracujq
indywidualnie nad nieznanymi wczesniej tematami i zapisujq swoje wyniki na odpowiednim
arkuszu ¢wiczen.

W oparciu o niezalezne badania, ta jednostka lekcyjna pogtebia nie tylko wiedze biologiczng, ale réwniez ksztatci
kluczowe kompetencje w zakresie nauk humanistycznych i spotecznych.

Ta jednostka moze by¢ samodzielna, ale nadaje sig réwniez jako dobre przygotowanie do modutu ,Dzielenie sig
wiedzqg" (B2).

Cele: umozliwienie uczniom zdobycia podstaw biologiczno-medycznych i tym samym
dotkniecia wiedzy eksperckiej z dziedziny.

Praca @@ 000 H Dyskusja o
@ samodzielna ‘ Praca w parach Praca grupowa 88% na forum @ Prezentacja filmowa
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Rozwiqzania
Pogtebienie wiedzy:

zestawienie informacji

Komérka
macierzysta krwi
Powstawanie 6
. . . : . sece i}
Pacjent styszy diagnoze: biataczka. Opisz, co musiato 0e%*® LY
sie wczesniej wydarzy¢ z jego komorkami uktadu czerwone krwinki :(***
krwiotworczego. J i
V” plytki krwi

Nieprawidtowe biate krwinki dzielg sie w sposdb

niekontrolowany — prowadzq w ten sposéb do QO

wystgpienia biataczki.

Nieprawidtowe i tym samym niedojrzate

(tj. niefunkcjonujqce) biate krwinki wypierajq inne sktadniki

krwi, co powoduje zmniejszenie liczby czerwonych krwinek i ptytek

krwi oraz niedobor prawidtowo dziatajqgcych krwinek biatych.

Tak powstata nazwa ,biataczka™
w dosiownym ttumaczeniu oznacza ona

biate krwinki

Nieprawidtowa
komérka
macierzysta krwi

Al ) LI

LUSEI | *ﬂr

®: |
(Y [ ) . ) zmniejszona

[ . liczba ptytek krwi
zmniejszona'

liczba *

krwinek

czerwonychs

5 biate .knrwinki .
\y Wamniejezone] Biataczka

O
St

klon komérek
biataczkowych

Dlaczego ten stan jest niebezpieczny

dla organizmu? Wez pod uwage podstawowe
zadania innych komérek krwi (leukocytéw,

biata krew

erytrocytéw i trombocytéw) w organizmie.

Przy biataczce normalne tworzenie sie krwi

jest zaburzone przez niekontrolowany rozrost

ztosliwych komorek krwi. Przez te komorki

nowotworowe, krew nie moze juz wykonywac

waznych zadan, np. odeprze¢ zarazkoéw i zwalczad

Krwinki

infekcji, transportowa¢ tlenu czy zatrzymywaé

krwawienia.

Leukocyty Erytrocyty

biate krwinki czerwone krwinki

20

Trombocyty

ptytki krwi

Rodzgaje

Biataczka moze mie¢ przebieg OStI’y lub przewlekly. Wyjaénij roznice miedzy obydwoma
rodzajami:

Ostra biataczka Przewlekta biataczka

Ostre biataczki zazwyczaj postepujg bardzo szybko Biataczki przewlekte trwajg niezauwazone przez

i nieleczone sq $miertelne, ale dzigki odpowiedniej lata, a ich wyleczenie czesto nie jest mozliwe.

terapi mozna wyleczyé chorobe. Ostry przebieg moze Pojawiajq sie zwykle u oséb dorostych.

wystqpic¢ juz w dziecinstwie.

Diagnoza
Jak rozpozna¢ biataczke?
Jakie sq typowe objawy biataczki>

Niestety, nie ma szczegdlnych oznak nowotwordw krwi, na podstawie ktérych mozna
by postawi¢ diagnoze, poniewaz wszystkie objawy (w tym samoistne krwawienie,
gorqczka, powiekszenie weztéw chtonnych, zmeczenie, blado$¢) mogq wystgpic
réwniez w innych schorzeniach. Lekarze sq jednak w stanie rozpozna¢ ogdlny kontekst
i przeprowadzi¢ odpowiednie badania, aby zdiagnozowaé Pacjenta. Dlatego bardzo

rzadko zdarza sig, ze nowotwory krwi nie sq wykrywane.

Leczenie

Jakimi metodami leczy sie biataczke? Opisz dwie mozliwosci.

PRZESZCZEPIENIIE
KOMOREK

CHEMIOTERAPI A

Wiekszo$¢ nowotwordw krwi mozna poczgtkowo

MACIERZYSTYCH

leczy¢ chemioterapiq. Podaje sig jq Pacjentowi

przez pewien okres w celu zniszczenia

Czesto nowotwory krwi mozna pokona¢ jedynie poprzez

komaorek nowotworowych. Ta forma terapii przeszczepienie zdrowych komodrek macierzystych.

nie jest pozbawiona ryzyka i czesto wywotuje

W tej formie leczenia poszukuje sie zgodnego Dawcy

niebezpieczne skutki uboczne, poniewaz prowadzi dla Pacjenta. Za pomocq chemioterapii redukuje sie

do powaznego obcigzenia innych narzqdow.

system odpornosciowy Pacjenta, aby mozliwe byto

Widocznym znakiem chemioterapii jest np. przeszczepienie komdrek macierzystych. Nastepnie

wypadanie wtosow.

system odpornosciowy sam sie odbudowuje. Takie

leczenie wiqze sie z ryzykiem powaznych powiktan oraz

dtugimi pobytami w szpitalu. Mimo to, dla wielu Pacjentéw

dawstwo komdrek macierzystych jest jedynq nadziejg

na wyleczenie choroby.
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Dziatajmy
dalej razem

Jak inaczej mozna wspiera¢ Fundacje DKMS?

Wopisanie akcji #KOMORKOMANIA na state do kalendarza szkolnych dziatan

Aby zarejestrowac sig jako potencjalny Dawca szpiku trzeba mie¢ skoriczone 18 lat. Oznacza to,
ze juz w przysztym roku kolejni uczniowie i uczennice z Twojej szkoty bedq mogli dotqczy¢ do bazy potencjalnych
Dawcéw szpiku. Daj im takg mozliwos$¢ i ponownie zorganizuj akcje #KOMORKOMANIA, potqczonq z akcjq rejestracji

potencjalnych Dawcdéw szpiku kostnego.

Inne mozliwosci wspierania Fundacji DKMS

Organizacja Dnia Dawcy Szpiku
na terenie miasta

Jako Fundacja DKMS kazdego
dnia organizujemy Dni Dawcy
Szpiku na terenie catej Polski.
Odbywajq sie one m.in. w galeriach
handlowych, kosciotach, na sitowniach czy
w innych miejscach. Jesli w danym miescie
jest osoba potrzebujgca przeszczepienia
szpiku od Dawcy niespokrewnionego to
takq akcje dedykujemy tej osobie. Prosimy
o kontakt na adres: dziendawcy@dkms.pl,
jesli chcielibyscie podjq¢ sie organizaciji
takiego wydarzenia poza szkotq.

Wolontariat w Fundacji DKMS

Wolontariat jest niezwykle istotng formq
dziatalnosci Fundacji DKMS, poniewaz

bez zaangazowania tysiecy Wolontariuszy

nie bylibysmy w stanie ratowa¢ Pacjentow chorych

na nowotwory krwi na catym swiecie. Wolontariuszem

Fundacji moze zosta¢ kazdy — wystarczy mie¢ checé
do dziatania i zgtosi¢ sie do nas (wolontariat@dkms.
pl). To rowniez doskonata forma nauki dla mtodych
ludzi, podkreslajgca moc pomagania i dziatania na
rzecz dobra drugiego cztowieka.

Wsparcie finansowe Fundacji DKMS

Szerzenie informacji o mozliwosci rejestracji
online na www.dkms.pl

Rejestracji w bazie potencjalnych Dawcow

komdrek macierzystych mozna dokona¢ réwniez

poprzez internet, zamawiajgc pakiet rejestracyjny

na stronie Fundacji DKMS. W ciggu 2 dni od zamdwienia
na podany adres przeslemy bezptatny pakiet rejestracyjny,
zawierajqcy pateczki do pobrania wymazu z wewnetrznej
strony policzkéw oraz formularz do wypetnienia. Pateczki
wraz z deklaracjq nalezy odestaé pocztq na adres Fundacji
DKMS. Kilka miesiecy po zakoriczeniu #KOMORKOMANII
warto poinformowaé osoby, ktére nie zdqgzyty wziqé udziatu
w Waszej akcji o mozliwosci zarejestrowania sig na stronie
internetowej. Szczegdty na www.dkms.pl.

HELPERS’ GENERATION to projekt

skierowany do studentoéw uczelni

wyzszych i realizowany przez Fundacje

DKMS od 2013 roku. Jego celem jest
zaangazowanie spotecznosci akademickiej

w walke z nowotworami krwi poprzez edukacje
oraz inicjowanie akcji rejestracji. To rowniez kolejny
etap sciezki Wolontariusza #KOMORKOMANII,
ktory na studiach moze zostaé samodzielnym
liderem studenckim. Wiecej informacji na stronie:
www.dkms.pl/uczelnia-wyzsza

Koszt przebadania i rejestracji jednego potencjalnego dawcy to 180 zt. Pokrywa go w catosci 2zt

Fundacja DKMS ze $rodkéw wtasnych, pochodzqcych m.in. z darowizn od osdéb indywidualnych.

i

Projekt #KOMORKOMANIA stwarza mozliwosé¢ wsparcia fundacji i w tych dziataniach. Nabywajqgc

umiejetnosci fundraising'owe mtodziez moze zorganizowaé kawiarenki, aukcje, pokazy filmowe, mecze itp. -
zebrane do naszej puszki datki wspomogq fundacje. Idgc z duchem czasu mozna odej$¢ od zbidrek

gotéwki na rzecz przelewdéw BLIK-iem na nr telefonu Fundacji DKMS: 883-883-398 (w tytule przelewu wystarczy
wpisac¢: ,AKCJA") Pamietaj — kazda ztotéwka ma moc pomagania!
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Dziekujemy, ze jestes z nami!

Mamy nadziejg, ze informacje zawarte w tym przewodniku
sq dla Ciebie pomocne.
Skontaktuj sie z nami jesli masz pytania.

Napisz wiadomos¢ na szkola@dkms.pl

Fundacja DKMS

dkms.pl

KRS O00O0 318 602

Podziel sie z nami swojq histroiq!
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